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ol v oot s CESTIONE MULTIDISCIPLINARE
E COMUNICAZIONE MEDICO - PAZIENTE
NELLE PATOLOGIE CRONICHE

MODALITA DI REGISTRAZIONE

Per partecipare al corso gli utenti dovranno registrarsi al seguente link:

www.hinovia.com/pat-croniche

ACCREDITAMENTO ECM

L'evento formativo & a numero chiuso ed e stato accreditato (7 crediti ECM)
per la seguente figura professionale:
Medico Chirurgo
Discipline: Cardiologia, Geriatria, Malattie dell'Apparato Respiratorio,
Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza,
Medicina Interna

Obiettivo formativo: documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali,
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura.
Tipologia: evento gratuito

Con la sponsorizzazione non Provider, partner tecnologico e
condizionante di: scientifico:
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https://www.hinovia.com/pat-croniche

RAZIONALE SCIENTIFICO

Nel contesto dell'evoluzione della pratica clinica, la gestione integrata delle patologie croniche
respiratorie, cardiovascolari e cardio-metaboliche richiede un approccio multidisciplinare sempre
pil coordinato. Queste condizioni rappresentano cause significative di morbilita e mortalita
e necessitano di un aggiornamento continuo basato sulle piu recenti evidenze scientifiche.

Il corso offre un approfondimento sui principali temi clinici, con un focus sull'applicazione pratica
delle evidenze piu recenti: dalla gestione della BPCO e della riduzione delle riacutizzazioni fino
all'analisi dei dati di mortalita con la triplice terapia, all'importanza del raggiungimento dei target
di colesterolo LDL e alle differenze tra le statine, alla terapia dellHFpEF con i beta-bloccanti
di nuova generazione, fino alla relazione tra iperuricemia e rischio cardio-nefro-metabolico.

Accantoall'aggiornamentoscientifico, il corso pone grande attenzione allarelazione medico-paziente
come elemento centrale di una medicina personalizzata, basata sullempowerment e sullo shared
decision-making, promuovendo un coinvolgimento attivo del paziente nel proprio percorso di cura.

Una parterilevante del corso sara dedicata allo sviluppo delle competenze comunicative e relazionali:
i partecipanti potranno affinare il proprio stile comunicativo, esercitandosi su componenti verbali,
non verbali e paraverbali, e approfondendo la gestione delle emozioni e dell'intelligenza emotiva
nella relazione terapeutica. Verranno inoltre affrontati aspetti pratici come la gestione delle cattive
notizie, la costruzione dell'alleanza terapeutica, con workshop, role play e discussioni interattive.

Attraverso momenti pratici e interattivi, il corso fornira strumenti concreti e immediatamente
applicabili nella pratica clinica, per migliorare la qualita dell'assistenza e favorire una
gestione efficace, multidisciplinare e centrata sul paziente delle patologie croniche.

Lobiettivo & fornire ai partecipanti aggiornamenti  scientifici e competenze
trasversali utili a migliorare la gestione clinica e relazionale dei pazienti, in un'ottica
moderna, multidisciplinare e focalizzata sullefficacia e sicurezza delle cure.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Luca Giuseppe Dalle Carbonare - Verona

FACULTY

Lorenzo Ferrante - Verona
Claudia Yvonne Finocchiaro - Milano
Anna Mantovani - Verona

Michele Bevilacqua - Verona
Stefania Cecchinel - Verona
Luca Giuseppe Dalle Carbonare - Verona

08.30 - 08.40
08.40 - 09.10
09.10 - 09.40
09.40 - 10.10
10.10 - 10.40
10.40 - 11.00
1.00 - 115
115 - 12.00
12.00 - 12.45
12.45 - 13.45
13.45 - 15.30
15.30 - 16.15
16.15 - 16.45
16.45 - 16.55
16.55 - 1715
1715 - 17.25

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Benvenuto, introduzione e obiettivi formativi del corso - L. G. Dalle Carbonare

Dalla riduzione delle riacutizzazioni al dato della mortalita: la linearita della
triplice terapia in BPCO - L. Ferrante

Limportanza del raggiungimento del target di C-LDL: Le statine sono tutte
uguali? - A. Mantovani

La terapia dell'HFpEF e il ruolo dei betabloccanti di nuova generazione
M. Bevilacqua

Iperuricemia e/o patologie cardio-nefro-metaboliche: una relazione pericolosa
S. Cecchinel

Discussione interattiva - All Faculty
Coffee Break
La mente del paziente: istruzioni per l'uso - C. Y. Finocchiaro

La comunicazione efficace nella relazione medico paziente per generare
alleanza terapeutica - C. Y. Finocchiaro

Light Lunch

Workshop: la comunicazione efficace in ambulatorio e in reparto Role Play
C. Y. Finocchiaro

La comunicazione delle cattive notizie - C. Y. Finocchiaro

La gestione dello stress nelle professioni di aiuto - C. Y. Finocchiaro
Discussione interattiva - L. G. Dalle Carbonare, C. Y. Finocchiaro
Conclusioni e take-home message - L. G. Dalle Carbonare, C. Y. Finocchiaro

Compilazione questionario ECM e chiusura lavori




