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L’evento formativo ha l’obiettivo di rispondere alle necessità dei professionisti nella gestione dei Disturbi da Uso 
di Sostanze (DUA), con un focus particolare sulla polidipendenza e le nuove linee guida terapeutiche. Il corso, con 
un approccio teorico e pratico, si concentrerà sulle evidenze scientifiche più recenti riguardanti la diagnosi e il 
trattamento farmacologico dei DUA, mettendo in risalto l’importanza di una terapia personalizzata che consideri le 
caratteristiche individuali del paziente. 
La sessione teorica offrirà una visione approfondita delle metodologie di valutazione e dei trattamenti farmacologici, 
mentre le attività pratiche, come le Escape Rooms e gli Speed Date Clinical Cases, consentiranno ai partecipanti di 
applicare le conoscenze acquisite in contesti clinici complessi e dinamici. L’obiettivo principale è fornire strumenti 
concreti per migliorare la gestione dei pazienti con DUA, affrontando le sfide legate alla polidipendenza, alla 
differenza di genere e all’implementazione delle linee guida aggiornate nella pratica quotidiana. Questo approccio 
multidisciplinare e interattivo contribuirà a sviluppare competenze pratiche e decisionali, favorendo un miglioramento 
significativo nell’efficacia dei trattamenti e nel percorso di cura dei pazienti con DUA.
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15.15 - 16.00
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Arrivo e registrazione dei partecipanti 

Benvenuto, obiettivi formativi del corso e analisi risultati survey preliminare  

L. Somaini, S. Vecchio

SESSIONE TEORICA - Moderatori: P. Damiano, G. Manna 

Assesment del paziente con DUA - Q&A session  

L. Somaini, S. Vecchio

Terapia Farmacologica nel DUA: a ciascuno il suo - Q&A session  

L. Somaini, S. Vecchio

Dalle evidenze scientifiche alla gestione Real world - Q&A session

L. Somaini, S. Vecchio

Coffee Break

SESSIONE PRATICA – Rotating Workshop - Moderatori: P. Damiano, G. Manna 

Suddivisione dei partecipanti in 3 gruppi da 10 pax 

Escape Room 1 – Le relazioni pericolose: un caso di poliabuso -  L. Somaini, S. Vecchio

Escape Room 2 - L’ambivalenza dell’alcol: veleno e medicina - L. Somaini, S. Vecchio

Light Lunch

SPEED DATE - L. Somaini, S. Vecchio

Trattamento dell’alcolismo nella differenza di genere

Impatto delle nuove linee guida nel trattamento dei DUA

Polidipendenza in DUA: quale trattamento

De-briefing in plenaria - L. Somaini, S. Vecchio

Somministrazione survey conclusiva e take-home messages - L. Somaini, S. Vecchio

Compilazione Questionario ECM e chiusura del corso


