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RAZIONALE SCIENTIFICO

Il glaucoma e una neuropatia ottica progressiva che porta a unatrofia del nervo ottico e a
una progressiva perdita del campo visivo. E riconosciuto come una delle principali cause di
cecita irreversibile a livello mondiale. La gestione efficace del glaucoma richiede un approccio
terapeutico complesso e personalizzato che non solo riduca la pressione intraoculare, ma che
consideri anche la tollerabilita del trattamento e 'aderenza del paziente, aspetti fondamentali
per un controllo a lungo termine della malattia.

Tra le opzioni terapeutiche piu innovative, la combinazione di netarsudil e latanoprost
rappresenta un approccio sinergico per ridurre la pressione intraoculare. Netarsudil & un
inibitore della Rho-chinasi (ROCK) che agisce aumentando il deflusso dellumore acqueo
attraverso la rete trabecolare, riducendo cosi la resistenza al drenaggio. Questo meccanismo
favorisce una riduzione efficace della pressione intraoculare. Latanoprost, un analogo della
prostaglandina, agisce stimolando l'outflow dellumore acqueo attraverso la via uveosclerale,
con un ulteriore effetto di abbassamento della IOP. L'uso combinato di questi farmaci
ottimizza l'effetto di abbassamento della pressione, agendo su percorsi fisiologici differenti e
migliorando lefficacia terapeutica.

Il trattamento del glaucoma ha come obiettivo principale la riduzione della pressione
intraoculare, che permette di rallentare o arrestare la progressione della malattia e preservare
la funzione visiva. Studi clinici hanno evidenziato che ogni abbassamento di una unita della
pressione intraoculare riduce il rischio di progressione della malattia di circa il 10%.

Il corso si propone di fornire una panoramica approfondita delle piu recenti novita terapeutiche
nella gestione del glaucoma, con un focus particolare sulle strategie di trattamento che
influenzano positivamente la qualita della vita (QoL) del paziente. Attraverso una discussione
sui principali approcci terapeutici, il corso intende formare i professionisti sanitari su come
ottimizzare la gestione del glaucoma, migliorare i risultati clinici e promuovere una cura
centrata sul paziente.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Arrivo e registrazione dei partecipanti

Apertura dei lavori e presentazione degli obiettivi formativi dellincontro
L. Loffredo, M. Shordone

La gestione del paziente con glaucoma: dall'algoritmo terapeutico alla pratica clinica
L. Loffredo

Netarsudil & latanoprost: meccanismo dazione e ruolo del trabecolato
M. Sbordone

Esperienze cliniche a confronto - L. Loffredo, M. Shordone
Take-home message - L. Loffredo, M. Shordone

Compilazione questionario ECM e chiusura del corso
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MODALITA DI REGISTRAZIONE

Per partecipare al corso gli utenti dovranno registrarsi al sequente link:

www.hinovia.com/glaucoma-napoli

ACCREDITAMENTO ECM

L'evento formativo & a numero chiuso ed & stato accreditato (2,6 crediti ECM)
per la professione di:
Medico Chirurgo

Disciplina: Oftalmologia

Obiettivo formativo: documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali,
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura

Tipologia: evento gratuito
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