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Modalità di registrazione
Per partecipare al  corso gli utenti dovranno registrarsi al seguente link:

Deadline iscrizione: 9 ottobre 2024

Accreditamento ECM

Il corso è accreditato secondo le direttive ECM (Educazione Continua in Medicina).

L’evento formativo è a numero chiuso ed è stato accreditato (7 crediti ECM)
per la seguente figura professionale:

Medico Chirurgo
Disciplina: Medicina Generale (medici di famiglia)

Obiettivo formativo: documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali, diagnostici, 
riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura

Tipologia di evento: gratuito

www.hinovia.com/bpco-assisi

http://www.hinovia.com/bpco-assisi


Razionale Scientif ico

La gestione della Bronco Pneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO) rappresenta una sfida significativa per i medici 
di medicina generale, data la natura cronica e progressiva della malattia. Il medico di medicina generale svolge un 
ruolo centrale nella gestione della BPCO attraverso un approccio clinico che include diagnosi precoce, trattamento 
personalizzato, monitoraggio continuo, educazione del paziente e collaborazione con specialisti:

DIAGNOSI: la diagnosi tempestiva della BPCO è fondamentale per avviare un trattamento appropriato e ridurre la 
progressione della malattia. Il medico di medicina generale deve essere in grado di riconoscere i sintomi clinici, come 
tosse cronica, espettorato e dispnea, e valutare i fattori di rischio, come il fumo e l’esposizione a inquinanti ambientali. La 
spirometria è lo strumento diagnostico principale per confermare la presenza di ostruzione delle vie aeree e determinare 
la gravità della malattia.

TRATTAMENTO: i farmaci broncodilatatori (a breve e lungo termine) e i corticosteroidi inalatori sono fondamentali per il 
controllo dei sintomi e la prevenzione delle riacutizzazioni.

MONITORAGGIO E FOLLOW-UP: i controlli periodici sono essenziali per monitorare la progressione della malattia, 
l’efficacia del trattamento e l’aderenza del paziente alle terapie prescritte. Il medico di medicina generale deve essere 
in grado di riconoscere e trattare tempestivamente le riacutizzazioni, adeguando il trattamento e, se necessario, 
indirizzando il paziente verso il ricovero ospedaliero.

COLLABORAZIONE MULTIDISCIPLINARE: una collaborazione stretta con i pneumologi è essenziale per i casi più 
complessi e per gli aggiornamenti terapeutici; questo aspetto in particolare permette di migliorare gli esiti clinici e la 
qualità della vita dei pazienti affetti da BPCO, riducendo al contempo l’impatto della malattia sul sistema sanitario.

L’obiettivo formativo di questo progetto di educazione continua in medicina è di promuovere il rapporto tra pneumologia 
e medicina generale, alimentando nei giovani medici FIMMG partecipanti, la consapevolezza dell’importanza di questa 
sinergia che gli permetterà di gestire efficacemente i pazienti con BPCO.
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Programma Scientif ico

8:30 - 9:00	 Apertura segreteria e registrazione partecipanti

9.00 - 9.15	 Benvenuto ed obiettivi formativi del corso
		  M. Abbritti, R. Tazza

9.15 - 9.30	 Survey di apertura con presentazione istantanea del dato aggregato
		  M. Abbritti, R. Tazza

		  SESSIONE NR 1 - RELAZIONI
9.30 - 10.15	 Epidemiologia e fisiopatologia della BPCO
		  R. Tazza

10.15 - 11.00	 Anamnesi e Valutazione Funzionale della BPCO
		  M. Abbritti

11.00 - 11.15	 Coffee Break

11.15 - 12.00	 Terapia Farmacologica, strategie di trattamento personalizzate
		  secondo i “Tratti Trattabili”
		  M. Abbritti

12.00 - 13.00	 Importanza dell’aderenza alla terapia nella BPCO, ruolo
		  della monosomministrazione
		  R. Tazza

13.00 - 14.00	 Light Lunch

		  SESSIONE NR 2 – CASI CLINICI interattivi
14.00 - 14.50	 Caso Clinico nr. 1 “Paziente anziano con BPCO, politrattato
		  e con comorbidità terapia iniziale”
		  M. Abbritti

14.50 - 15.40	 Caso Clinico nr. 2 “Paziente in trattamento per BPCO, rivalutazione
		  e aggiustamento della terapia”
		  R. Tazza

15.40 - 16.40	 Discussione Interattiva sui casi clinici emblematici presentati
		  M. Abbritti, R. Tazza

16.40 - 17.00	 Survey di chiusura con presentazione dato - confronto 
		  con la survey di apertura
		  M. Abbritti, R. Tazza

17.00 - 17.15	 Conclusioni e take-home message
		  M. Abbritti, R. Tazza

17.15 - 17.30	 Verifica di apprendimento ECM e chiusura dei lavori


